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Les paniers solidaires pour
une démocratie alimentaire
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En France, huit millions de personnes, en situation d’insécurité alimentaire, n’ont
pas acces a une alimentation suffisante, slire et nutritive qui satisfasse leurs besoins
et préférences. Dans le contexte de crise sanitaire, le Secours Catholique du Gard
expérimente la démarche des paniers solidaires dans différentes communes. Retour
sur I'expérience a Vauvert et a Aimargues.
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Depuis le mois de mai 2020, des bénévoles soutenus par Sylvie, animatrice, ont pu
accompagner des habitants de Vauvert et Aimargues. Cette action a un double
objectif de solidarité : d'un coté permettre I'acces a des [égumes et fruits frais, et
d'un autre c6té étre solidaires avec les agriculteurs de proximité.

Chaque semaine ce sont pres de 20 paniers qui sont livrés a différents endroits de la
ville par le biais de la Roulotte des délices, camion itinérant.

Fort de cette expérience, d'autres communes vont se lancer dans |'aventure en lien
avec les partenaires institutionnels et associatifs sur les territoires.

Si vous souhaitez vous engager dans I'aventure et devenir bénévole, dans le sud
Gard, contactez : Sylvie Camand au 06.70.84.71.77
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